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Единые требования к одежде и внешнему виду учащихся МОУ СОШ №9» 
 

1. Общие положения 

1.1. Настоящие Единые требования к одежде и внешнему виду учащихся МОУ «СОШ 

№9» разработаны в соответствии с Законом от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ «Об 

образование в Российской Федерации», Законом Республики Коми от 6 октября 

2006 г. N 92-P3 «Об образовании». 

1.2. Единые требования к одежде и внешнему виду учащихся МОУ «СОШ №9» являются 

локальным нормативным правовым актом и обязательны для выполнения 

сотрудниками, учащимися и их родителями (законными представителями). 

1.3. Единые требования к одежде учащихся вводятся с целью: 

 соблюдения гигиенических требований и требований безопасности к одежде и 

обуви учащихся по образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования; 

  создания для учащихся безопасных и комфортных условий пребывания в 

учреждении; 

 формирования и развития у учащихся культуры делового стиля одежды, школьной 

идентичности, чувства уважения к традициям школы. 

1.4. Одежда учащихся учреждения должна соответствовать решению Комиссии 

Таможенного союза от 23.09.2011 N 797 «О принятии технического регламента 

Таможенного союза «О безопасности продукции, предназначенной для детей и 

подростков» (вместе с «TP TC 007/2011. Технический регламент Таможенного союза. 

О безопасности продукции, предназначенной для детей и подростков»). 

1.5. Одежда учащихся должна соответствовать погодным условиям и месту проведения 

учебных занятий, температурному режиму в помещении. 

1.6. Одежда для школы (школьная одежда), соответствующая Единым требованиям, 

приобретается родителями в магазинах, либо шьется в соответствии с предложенным 

описанием. 

 

2. Единые требования к одежде и внешнему виду учащихся 

2.1. Стиль одежды - деловой, классический, строгий, одежда должна носить светский характер. 

2.2. Одежда для школы подразделяется на парадную (для линеек, школьных праздников, 

экзаменов); повседневную (для ежедневного ношения) и спортивную (для посещений 

уроков физической культуры и спортивных мероприятий). 

2.2.1. Для учащихся 1-11-х классов - парадная одежда: 

 Мальчики - белая мужская (мальчиковая) сорочка, брюки классические черного или 

темно-серого, синего цвета, туфли, галстук или бабочка. 

 Девочки - белая блуза, юбка или сарафан черного, или темно-серого, синего цвета, 

туфли, белые банты. 

2.2.2. Для учащихся 1-11-х классов - повседневная одежда: 



 Мальчики - пиджак или пуловер черного, или темно-серого, синего цвета, брюки 

классические черного или темно-серого, синего цвета; мужская сорочка (рубашка) или 

трикотажная водолазка светлого однотонного цвета без надписей и рисунков, туфли.  

 Девушки - однотонная светлая блуза (водолазка) без надписей и рисунков, ниже талии, 

глухо застегнутая или с небольшим декольте, юбка (сарафан), брюки классического 

покроя черного или темно-серого, синего цвета, туфли (средний каблук до 6см).  

 В зимний период во время низкого температурного режима разрешается надевать свитер 

(по необходимости).  

2.2.3. Для учащихся 1-11-х классов - спортивная одежда:  

 Для занятий в спортивном зале: спортивная обувь и форма, не стесняющую движений и 

соответствующую теме и условиям проведения занятий. 

 Для занятий на открытых спортивных площадках: спортивная обувь и форма, не 

стесняющую движений и соответствующую теме и условиям проведения занятий. Обувь 

должна быть на подошве, исключающей скольжение, плотно облегать ногу и не 

затруднять кровообращение. При сильном ветре, пониженной температуре и 

повышенной влажности одежда должна соответствовать погодным условиям.  

2.3. Обувь обучающихся должна соответствовать сезону. Сменная обувь вводится 

ежегодно на период с 01сентября по 01ноября, с 1 апреля по 30 мая.  

2.4. Требования к макияжу и маникюру: 

 Макияж глаз должен быть выдержан в сдержанных, пастельных оттенках, недопустимо 

использование ярких и вызывающих цветов, стрелок. 

 Макияж губ допускает использование блеска, помады сдержанных тонов телесного и 

розового цвета, исключаются яркие цвета: красный, черный. 

 Допускается маникюр пастельных тонов, длина ногтей короткая (до 5 мм от кончика 

пальца). 

2.5. Требования к прическе: 

 Допускается ношение учащимися коротких стрижек и длинных волос.  

 Длинные волосы должны быть заплетены или прибраны заколками, обручами. На 

уроках, особенно на физической культуре не допускается ношение длинных 

распущенных волос в целях соблюдения техники безопасности.  

 Волосы должны иметь опрятный вид.  

 

3. Права и обязанности  

3.1. Учащийся и родители (законные представители) имеют право выбирать одежду для школы 

(далее- школьная одежда) в соответствии с предложенными требованиями. 

3.2. Учащиеся обязаны: 

 Носить повседневную школьную одежду ежедневно. Спортивная одежда в дни уроков 

физической культуры приносится с собой.  

 Бережно относиться к одежде других учащихся школы. 

3.3. В целях соблюдения единых требований к одежде, внешнему виду и требований 

безопасности, в том числе на уроках физической культуры, учащимся запрещено: 

 приходить на учебные занятия, кроме физической культуры, в спортивной одежде; 

 посещать занятия без сменной обуви в указанные периоды; 

 носить майки, топики, шорты, блузы с глубоким вырезом, брюки или джинсы, юбки на 

бедрах, прозрачную и яркую одежду, кеды или другую спортивную обувь кроме уроков 

физической культуры, шлепанцы, толстовки ярких оттенков с капюшонами, крупными 

надписями, использование джинсовой ткани в одежде; 

 использовать в качестве деталей одежды массивные украшения, пирсинг, броский 

макияж и маникюр (длина ногтей более 5мм свободного края). 

3.4. Не рекомендуется учащимся носить одежду и обувь с травмирующей фурнитурой, с 

символикой, пропагандирующей психоактивные вещества и противоправное поведение. 

3.5. Родители (законные представители) имеют право обсуждать на родительских собраниях 

класса и школы вопросы, имеющие отношение к школьной одежде и внешнему виду 



учащихся, выносить на рассмотрение Педагогического совета, Совета учреждения 

предложения по данному вопросу. 

3.6. Родители (законные представители) обязаны: 

 Приобрести одежду для школы, сменную обувь до начала учебного года. 

 Ежедневно контролировать внешний вид учащегося перед выходом его в школу в 

соответствии с едиными требованиями. 

3.7. Следить за состоянием школьной одежды своего ребенка. 

3.8.  Педагогические работники имеют право: 

 потребовать от учащегося объяснений по факту отсутствия школьной одежды или 

сменной обуви; 

 сделать запись для родителей (законных представителей) с предупреждением о том, 

чтобы они приняли соответствующие меры, т.е. обеспечили приход в школу своего 

ребенка в школьной одежде. 

3.9. Педагогические работники обязаны: 

 ознакомить учащихся и родителей (законных представителей) с настоящими Едиными 

требованиями; 

 осуществлять ежедневный контроль за наличием школьной одежды и сменной обуви у 

учащихся; 

 своевременно (в день наличия факта) ставить родителей в известность о факте 

отсутствия школьной одежды у учащегося. 

3.10. Педагогическим работникам запрещается отправлять учащегося, не имеющего школьной 

формы или сменной обуви, домой.  

 

4.  Прекращение действия 

4.1.  Данный локальный нормативный акт действует до принятия нового. 

4.2. В настоящий локальный нормативный акт могут вноситься изменения и дополнения, 

вызванные изменением законодательства и появлением новых нормативно-правовых 

документов по решению педагогического совета. 
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